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When the cl imate changes,  so do the presence of  plants in different areas worldwide.  The fossi l  record has proven invaluable in 

tracking plants from one location to another in response to drought and heat stress,  showing that plants are indeed mobile 

organisms.  For plant species,  migrating in response to environmental  changes is  a matter of  survival .

To understand how plants may cope with environmental  changes such as drought and heat stress,  scientists at  the University of

Washington compiled geographic coordinate data for  the locations of  nearly 300 plant species within seven dist inct  regions 

( including Arizona) across western North America.  Researchers compared these f indings to changing environmental  condit ions,  

such as drought,  temperature,  rain,  and snowfal l .  The expectation was that plants would move toward cooler  temperatures,  

but the research indicated that water was a more defining factor than temperature.  

Drought is  a dist inctly different stressor than high temperatures on plants,  and plants respond to each differently.  “Some pl ant

species are very tolerant of  drought,  some very intolerant,  some in -between,” says Professor Alex Niemiera,  School  of  Plant 

and Environmental  Sciences at  Virginia Technical  University.  “Soi l  type wil l  also affect  drought response.  Plants growing in 

moisture-retentive soi ls  fare much better  than those in less retentive soi ls."  Extreme heat may el iminate plants that do not 

have the mechanisms to withstand even short  episodes of  high temperatures.  To survive rather than go extinct,  plants must 

shift  their  distr ibution,  alter  their  annual  vegetative and reproductive cycles,  or  accl imate or adapt to environmental  chang es.

Several  strategies to support the current landscape plant palette during stress,  including appropriate irr igation practices,  

fert i l izer  and pesticide application reduction,  and minimal  pruning,  wil l  prove beneficial .  Surface mulches wil l  reduce 

evaporation and lower soi l  temperatures.  Planting t imes are more crucial  during prolonged stress periods.  Even though one can

instal l  landscape plants at  any t ime during the calendar year in Arizona where the soi l  does not freeze,  preferred t imes such as

mid-fal l  and early spring result  in better  establ ishment and, in turn,  longer - l ived plants,  reducing costs and labor.  Some plant s 

may survive and perform well ,  while others may not.  In al l  l ikel ihood, the landscape plant palette wil l  change.

LANDSCAPING TIPS BROUGHT TO YOU BY ARIZONA LANDSCAPE CONTRACTORS’ ASSOCIATION

ARIZONA LANDSCAPE CONTRACTORS’  ASSOCIATION
5425 E  BELL  RD #105 SCOTTSDALE,  AZ 85254 *  WWW.ALCA.ORG * (602)626 -7091

http://www.alca.org/


PLANTAS EN FUGA
RESPUESTA DE LA PLANTA A LA SEQUÍA Y AL ESTRÉS POR CALOR
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Cuando el  c l ima cambia,  también lo hace la presencia de plantas  en di ferentes  áreas  del  mundo.  E l  registro fós i l  ha demostrad o ser  

invaluable en el  seguimiento de plantas  de un lugar  a otro en respuesta a la sequía y  el  estrés  por  calor ,  lo que demuestra q ue las  

plantas  son de hecho organismos móvi les.  Para las  especies  de plantas,  migrar  en respuesta a los  cambios  ambientales  es  una c uest ión 

de supervivencia.

Para comprender  cómo las  plantas  pueden hacer  frente a los  cambios  ambientales  como la sequía y  el  estrés  por  calor ,  los  c ien tí f icos  de 

la Univers idad de Washington recopi laron datos  de coordenadas geográf icas  para las  ubicac iones de cas i  300 especies  de planta s  dentro 

de s iete regiones dist intas  ( inc luida Ar izona)  en el  oeste de América del  Norte.  Los  invest igadores  compararon estos  hal lazgo s con las  

condic iones ambientales  cambiantes,  como la sequía,  la  temperatura,  la  l luvia y  las  nevadas.  La expectat iva era que las  plant as  se 

moverían hacia temperaturas  más fr ías ,  pero la invest igac ión indicó que el  agua era un factor  más definitor io que la temperatura.

La sequía es  un factor  estresante c laramente di ferente a las  al tas  temperaturas  en las  plantas,  y  las  plantas  responden a cad a una de 

el las  de manera di ferente.  "Algunas especies  de plantas  son muy tolerantes  a la sequía,  algunas muy intolerantes,  algunas intermedias",  

dice el  profesor  Alex Niemiera,  de la Escuela de Ciencias  Vegetales  y  Ambientales  de la Univers idad Técnica de Virg inia.  "El  t ipo de suelo 

también afectará la respuesta a la sequía.  A las  plantas  que crecen en suelos  que ret ienen la humedad les  va mucho mejor  que a las  de 

suelos  menos retentivos".  E l  calor  extremo puede el iminar  las  plantas  que no t ienen los  mecanismos para soportar  inc luso episodios  

cortos  de altas  temperaturas.  Para sobreviv ir  en lugar  de ext inguirse,  las  plantas  deben cambiar  su distr ibución,  al terar  sus  c ic los  

vegetat ivos  y  reproductivos  anuales,  o ac l imatarse o adaptarse a los  cambios  ambientales.

Var ias  estrategias  para apoyar  la paleta de plantas  del  paisaje actual  durante el  estrés,  inc luidas  las  práct icas  de r iego ad ecuadas,  la  

reducc ión de la apl icac ión de fert i l i zantes  y  pest ic idas  y  la  poda mínima,  resultarán benefic iosas.  Los  manti l los  superf ic ial es  reducirán la 

evaporación y  disminuirán la temperatura del  suelo.  Los  t iempos de s iembra son más cruc iales  durante los  per íodos de estrés  

prolongados.  A pesar  de que uno puede instalar  plantas  de paisaje en cualquier  momento durante el  año calendario en Ar izona d onde el  

suelo no se congela,  los  momentos prefer idos como mediados de otoño y  pr inc ipios  de pr imavera dan como resultado un mejor  

establec imiento y ,  a su vez,  plantas  de v ida más larga,  reduciendo los  costos  y  la  mano de obra.  Algunas plantas  pueden sobreviv ir  y  

funcionar  bien,  mientras  que otras  no. Con toda probabi l idad,  la  paleta de plantas  del  paisaje cambiará.
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